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COUDRE LA ROBE À VOLANTS KLARA
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Introduction

La robe à volants Klara de notre marque maison Malomi

Design est une robe polyvalente pour toutes les saisons.

Que ce soit en été avec des sandales ou en hiver avec des

leggings et des bottes – avec Klara, vous faites toujours

belle figure ! En outre, le patron possède 2 longueurs de

manches.

Les tailles vont de XS à XXXL

Tissu conseillé : Tissu au tombé souple comme la viscose, le

voile et le jersey de viscose.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir à coudre !
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CE QUE VOUS AVEZ PROBABLEMENT CHEZ VOUS

Fils à surjeter Fils à coudre assortis Imprimantes Machine à coudre Ciseaux tissus

Fer à repasser Outils de mesure et
traçage

Aides à la confection
d'angles

Crayons de
marquage

Pinces à tissu
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INSTRUCTIONS

Découpez toutes les pièces en ajoutant des marges de couture de 1 cm, un ourlet de manche de 2 cm

et un ourlet de bas de robe de 3 cm.

Découpez :

1 x devant au pli

2 x dos (1x endroit + 1x envers)

2 x volant supérieur au pli

2 x volant inférieur au pli

1 x encolure devant au pli

2 x encolure dos (1x endroit + 1x envers)

2 x manches (1x endroit + 1x envers)

Découpez dans l’entoilage (sans marges de couture) :

1 x encolure devant au pli

2 x encolure dos (1x endroit + 1x envers)

1. Reportez tous les repères sur votre tissu à l’aide d’une craie ou d’un marqueur. Marquez également

le milieu devant et dos.

2. Découpez 2 bandes élastiques pour l’ourlet des manches. La longueur des élastiques doit être

mesurée sur le corps avant de les couper. (17- 24 cm sans les marges de couture).

Pour la boucle s’enfilant autour du bouton, vous avez besoin d’un fin cordon élastique d’environ 4,5

cm.

1 Découper
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Surfilez les bords des pièces suivantes avec un point de surjet d’une machine à coudre ou avec une

surjeteuse :

Devant et dos (sauf au niveau du cou)

Manches

Volants

Ensuite, repassez toutes les pièces.

2 Surfiler les pièces

5



Repasser l’entoilage sur l’envers du tissu selon les instructions du fabricant.

3 Repasser la Vlieseline
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Prenez le devant et posez-le devant vous.

1. Pour coudre les pinces poitrine, faites correspondre les repères pour créer un pli sur l’envers de

votre tissu. Fixez la pince avec des épingles ou des pinces à tissu.

2. Cousez la pince en commençant par le bord, pour cela faites tout d’abord un point d’arrêt et

continuez à coudre vers la pointe. Ici, la couture n’est pas arrêtée, il suffit de laisser les fils un peu

plus longs et de les nouer.

3. Repassez ensuite la pince en allant vers le bas.

4 Coudre les pinces poitrine
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1. Prenez vos deux pièces pour le dos et placez-les endroit contre endroit.

2. Cousez les pièces au milieu du dos jusqu’au repère pour la fente.

3. Puis, repassez les surplus de couture.

5 Préparer le dos
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1. Placez le devant et le dos l’un sur l’autre, endroit contre endroit, fixez les bords au niveau des

épaules avec des épingles ou des pinces à tissu et cousez-les ensuite ensemble.

2. Repassez les surplus de couture.

6 Coudre au niveau des épaules
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1. Placez les pièces du devant et du dos de l’encolure l’une sur l’autre, endroit contre endroit, comme

sur la photo.

2. Épinglez les bords au niveau des épaules avec des épingles ou des pinces à tissu et cousez-les

ensemble.

3. Ouvrez les coutures au fer à repasser et surfiler le bord extérieur de l’encolure.

4. Retournez maintenant l’encolure sur l’endroit.

5. Prenez le petit cordon élastique et, à l’aide d’une pince à tissu, fixez-la en boucle sur le côté gauche

du milieu arrière, de manière à ce qu’elle se trouve légèrement en dessous de la marge de couture.

Cousez le cordon avec votre machine à coudre ou à la main, la boucle étant tournée vers

l’extérieur.  

7 Préparer l'encolure
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1. Placez le bord intérieur de l’encolure, endroit contre endroit, sur le bord supérieur du haut de la

robe.

2. Épinglez les bords en les faisant se correspondre. Veillez également épingler les deux extrémités de

l’encolure. Les extrémités du cordon seront ainsi cousues en même temps. Prenez soin aussi de

mettre l’une sur l’autre les coutures de l’encolure et celles de la robe au niveau des épaules.

3. Cousez maintenant l’encolure à la robe avec un point droit, en commençant par l’une des

extrémités de l’encolure.

Astuce : pour que l’encolure puisse bien prendre forme plus tard, coupez soigneusement les surplus

de couture et dégarnissez les angles.

4. Retournez l’encolure sur l’endroit et repassez-la soigneusement. Pour éviter que l’encolure ne glisse,

fixez-la sur l’envers avec quelques points à la main au niveau des coutures des épaules.

5. Rabattez les marges de couture au niveau de la fente, sur l’envers, et cousez les bords de la fente,

sur l’endroit.

8 Coudre l'encolure
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1. Prenez le haut de la robe et étendez-le afin qu’il ne soit pas plié au niveau des épaules.

2. Placez l’arrondi des manches sur les arrondis du haut de la robe, endroit contre endroit, Épinglez les

pièces afin que les bords se correspondent, puis cousez-les ensemble. Veillez à ce que les repères se

rejoignent.

9 Coudre les manches
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1. Pour froncer le tissu avec une machine à coudre, réglez d’abord la longueur du point au maximum

et positionnez votre aiguille vers la droite. Prenez votre tissu et cousez avec un point droit à

l’intérieur de la marge de couture. Répétez cela une deuxième fois, juste à côté de votre première

couture.

2. Il est important que vous ne fassiez pas d’arrêt au début et à la fin de la couture et que vous coupiez

généreusement les deux fils.

3. Vous pouvez maintenant tirer doucement sur les fils supérieurs ou inférieurs et froncer votre tissu à

la longueur souhaitée. Veillez à répartir les plis de manière uniforme. Une fois que tout est bien

réparti, nouez les fils.

10 Froncer les volants
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1. Chaque pièce de volants est froncée en fonction de la longueur du bord de la pièce supérieure avec

laquelle elle est cousue.

2. Chacune est ensuite épinglée, endroit contre endroit, et cousue soit sur le devant ou le dos de la

robe.

3. Une fois que vous avez cousu les volants sur deux niveaux, les surplus de couture sont repassés vers

le haut.

11 Coudre les volants
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1. Repliez la robe au niveau des épaules, endroit contre endroit.

2. Fixez ensemble les bords latéraux du devant et du dos de la robe avec des épingles ou des pinces à

tissu, ainsi que les bords du dessous des manches. Veillez à ce que les coutures précédentes se

correspondent exactement.

3. Cousez maintenant tous les bords fixés en une seule couture, en commençant par le bas de la robe

jusqu’au bout de la manche. 

12 Coudre les manches et bords latéraux

22



1. Pour déterminer la longueur des manches, il est préférable d’enfiler une fois votre robe.

2. Rabattez les ourlets des manches 2x vers l’intérieur sur les cm nécessaires et cousez-les avec un

point droit. Laissez une ouverture pour l’insertion de l’élastique.

3. Passez l’élastique dans la coulisse à l’aide d’une épingle à nourrice, cousez ensemble les extrémités

de l’élastique et cousez l’ouverture pour la refermer.

13 Réaliser l'ourlet des manches
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Repliez 2x 1,5 cm le bord inférieur de la robe sur l’envers, épinglez-le et cousez-le au point droit.

14 Réaliser l'ourlet du bas de la robe
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Pour finir, le bouton au niveau de l’encolure est cousu à la main.

15 Coudre le bouton
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REMARQUES
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